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Oro para el Quindio en el Campeonato
Nacional de Atletismo Mayores
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Con una fiempo de 36:37.60, la o’rle’ro del programa “Salvavidas” Maria Fernand
Montoya Marin gané medalla de oro en la prueba de los 10.000 metros planos en ¢
Campeonato Nacional de Atletismo Mayores que se realizdé del 23 al 25 de abril en I

ciudad de Ibagué.
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La fondista, que fue captada para que compitiera con la camiseta del deparfamento
gracias a la gestion de la Gobernacién del Quindio e Indeportes, también logré
medalla de plata en los 5.000 metros planos, cumpliendo el objetivo principal que era
mejorar su marca personal, con un tiempo de 16:45.

La también atleta “Salvavidas” Maryuri Orozco Motato ocupd el tercer lugar en la
prueba de lanzamiento de martillo con una marca de 55.91 metros, pero se quedd con
la medalla de plata ya que el segundo lugar fue para la representante de Ecuador que
participd porinvitacidén y no entraba en la premiacién oficial.

Gobernador propuso realizar Primeros
Juegos Special Olympics Colombia-2023

En la junta de la RAP Eje Cafeterg
presentd la propuesta pare
Olympics  Colombia
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De esta manera, la administracién seccional da pasos fuertes, llevando
banderas que sobresalen en su plan de desarrollo, apoyo a las persc
discapacidades para que sean Utiles a la sociedad, dando lo mejor de si ¢
crecimiento  personal y familiar, y aportarle a su departa

Olimpiadas Especiales es una organizaciéon sin dnimo de lucro, con presencia en m
de 170 paises, como lo subrayd Fernando Paneso, gerente de Indeportes Quindio
gue desatacd que dada la cercania del Eje Cafetero con Tolima, estas justas y lo
XXII Juegos Deportivos Nacionales y VI Paranacionales 2023 pueden ir de la mano.

En departamental de pesas, Julieth Jiménez Palechor
alcanzé marca '‘panamericana’

COLOMBIA

Quince deportistas, ocho damas y siete varones, participaron en el Departamental de Leva
de Pesas, que se realizé el sdbado 24 de abril en el gimnasio de la liga de esta disciplina de
en el que Julieth Jiménez Palechor mejord su marca en envidén alcanzando 105 kg., mismo regi
la medalla de bronce a nivel panamericano, lo que da cuenta de su progre

Jiménez, en damas 55 kg., y Wbeimar Mera Vdsquez, en masculino 81 kg. fueron dos de los mds

destacados en la cita. Cabe resaltar que doce de los deportistas hacen parte de la preseleccién del

departamento y cinco pertenecen al programa Salvavidas, del gobierno departamental e Indeportes
Quindio.

El entrenador departamental, el 'Olimpico’ Carlos Herndn Andica, se mostrd complacido por el
avance de sus dirigidos y la enfrega en la competencia, sin dejar de reconocer que hay mucho por
mejorar. Destacd que el cronograma con miras a los XXII Juegos Deportivos Nacionales 2023 se esta
cumpliendo con resultados muy positivos, gracias al respaldo de Indeportes, en cabeza del licenciado
Fernando Augusto Paneso Zuluaga, quien se hizo presente en el torneo y compartid con los

participantes.

En el departamental, que se fomé como un termémetro p
balance final fue safisfactorio, se  dest r

Por su parte el internacional John

loeroamericano que se redl

Atleta Categoria | Envion | Arranque
Julieth Jiménez Palechor Fem. 55 kg. 105 kg. 75 kg. 180 kg.

81 kag. 160 kg. 140 kg

Whbeimar Mera Vasquez




El Ministerio del Deporte y su programa
Talenios Colombla visité al Qumdlo
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E programa Talentos Colombia del Ministerio del Deporte hizo presencia este fin de
semana en la capital quindiana enfregando dotacién e implementacion
deportiva a 70 deportistas y ocho enfrenadores en las disciplinas de, atletismo,
bddminton, bmx, bolo, judo, levantamiento de pesas, patingje y tenis de mesa. El
acto se cumplié en las instalaciones del Coliseo del Café y conté con el
acompanamiento de Indeportes Quindio.

Lo mas emoftivo de la jornada, fue poder observar los rostros con algunas
expresiones, entre alegria y asombro, especialmente los mds jovenes y sus padres,
pues aparte de la implementacidon y la dotacidén deportiva, se les informd que
todos tenian su pdliza de seguro como proteccidn en caso de cualquier
calamidad producto de su actividad deportiva, en una demostracién de
compromiso del gobierno nacional.

El acto se clausurd con algunas demostraciones de las habilidades y destrezas en
disciplinas como judo y patingje. E programa Talentos Colombia continuard
realizando visitas periddicas a las distintas regiones del pais, no solo buscando los
nuevos talentos, sino llevando el mensaje de paz y apoyo a los deporfistas que
serdn los futuros embajadores de nuestro pais en el mundo.
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